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INTRODUCCION

Las células llevan a cabo distintas
funciones durante su vida como crecer,
multiplicarse, moverse, responder a
estimulos externos, entre otras. ¢Te
imaginas como la célula realiza todas
sus actividades? Las proteinas son las
macromoléculas que llevan a cabo la
mayoria de las actividades de una
célula. Como las enzimas, que aceleran
las reacciones quimicas que se llevan a
cabo en la célula, a esta actividad de las
proteinas se conoce como actividad
catalitica. En esta guia encontraras
algunas de las caracteristicas y
funciones de las proteinas, y de sus
bloques estructurales, los aminoacidos.
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CONTENIDO

Las proteinas

Las proteinas son macromoléculas formadas
por aminoacidos, las cuales desempefian un
gran numero de funciones dentro de la célula
(Audesirk et al., 2008). Estas macromoléculas,
participan en el transporte a través de las
membranas, en catalizar reacciones quimicas,
en la organizacion del ADN, apoyando en el
movimiento de moléculas dentro de la célulay
en muchas otras funciones (Tabla 1). La

variedad de funciones de las proteinas se
debe a la diversidad estructural de éstas,
donde cada una presenta una estructura tnica
y definida que le permite realizar una funcién
determinada (Audesirk et al., 2008; Iwasa &
Marshall, 2019). Las diversas formas de las
proteinas les permiten interactuar
selectivamente con otras moléculas (lwasa &
Marshall, 2019).

Tabla 1. Algunas funciones de las proteinas. Modificada de Audesirk et al., 2008.

Funcion Ejemplo

Estructura Colageno en la piel; queratina en cabello, ufias y cuernos.
Movimiento Actina y miosina en los musculos.

Defensa Anticuerpos en el torrente sanguineo.

Almacenamiento Albimina en la clara del huevo.

Sefiales Hormona del crecimiento en el torrente sanguineo.
Catalisis Enzimas (Ejemplo: ATP sintasa, cataliza |a sintesis de ATP).

Las proteinas son macromoléculas
(polimeros) formadas por aminoacidos
(monémeros). Estas macromoléculas
desempefian la mayoria de las funciones
en las células.
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Los aminoacidos

Las proteinas son polimeros de aminoacidos
unidos por enlaces peptidicos. Cada proteina
tiene una secuencia unica de aminoacidos
que determinan las propiedades de estas
macromoléculas (lwasa & Marshall, 2019).
Los aminoacidos tienen una estructura
fundamental que consiste en un carbono
central (carbono alfa) unido a un grupo amino
(—NHz); un grupo carboxilo (—COOH); un
hidrogeno (—H); y un grupo variable entre los
diferentes aminodacidos, denominado grupo R

o cadena lateral (R) (Audesirk et al., 2008).
Veinte aminoacidos se encuentran
comunmente en las proteinas, cada uno
identificado por la cadena lateral variable
(Solomon et al., 2015) (Figuras 1y 2). En una
solucion acuosa neutra, el grupo carboxilo
pierde su protén y existe en un estado cargado
negativamente (—COO”), y el grupo amino
acepta un proton y existe en un estado de
carga positiva (NHs*) (Iwasa & Marshall, 2019)
(Figura 2).
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Los aminoacidos. Veinte aminodacidos forman parte de las proteinas.
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Estructura de los aminoacidos. (a) Estructura
general de un aminodcido. (b) Los grupos
amino y carboxilo se muestran en su forma
ionizada. (a) Extraido de Audesirk et al., 2008;
(b) Extraido de Iwasa & Marshall, 2019.

El enlace peptidico

Los aminoacidos se unen por una reaccion de
condensacion (sintesis por deshidratacion),
formandose un enlace covalente llamado
enlace peptidico que une el carbono del grupo

Los aminodcidos estan formados por
un carbono a unido a un grupo amino,
un grupo carboxilo, un hidrégeno y
una cadena lateral variable. Veinte
aminoacidos forman las proteinas.
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carboxilo de un aminoacido con el nitrogeno
del grupo amino de otro aminoacido, con la
pérdida de una molécula de agua (lwasa &
Marshall, 2019) (Figura 3).

Formacion del enlace peptidico por una
reaccion de condensacion. Extraido de
Audesirk et al., 2008.

El enlace peptidico es un enlace
covalente que se establece entre el grupo
carboxilo de un aminoacido y el grupo
amino de otro aminoacido, mediante una
reaccion de condensacion. /
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Niveles estructurales de las proteinas

Las cadenas polipeptidicas que forman una
proteina se pliegan formando una molécula
con una conformacién especifica o la forma
tridimensional (Solomon et al., 2015). Cada
aminoacido de una proteina esta en una
posicion especifica dentro de la estructura,
otorgandole a la proteina la forma precisa y la
reactividad requerida para cumplir sus
funciones (lwasa & Wallace, 2019). Algunas
cadenas polipeptidicas forman largas fibras;
mientras que, las proteinas globulares estan
estrechamente plegadas en formas
compactas, mas o menos esféricas. La
conformacion que adopte la proteina estara
estrechamente relacionada a la funcién
biolégica que ésta llevara a cabo (Solomon et
al., 2015). La estructura de la proteina se puede
describir en cuatro niveles principales de
organizacion: primaria, secundaria, terciaria y
cuaternaria. La estructura primaria esta
determinada por la secuencia de aminoacidos
unidos por enlaces peptidicos, para la
formacion de cadenas polipeptidicas; y los tres
niveles siguientes, a la organizaciéon del
polipéptido en el espacio (Iwasa & Wallace,
2019) (Figura 4). Los cuatro niveles de
organizacioén estructural de las proteinas son
los siguientes:

Estructura primaria: secuencia de aminoacidos
unidos por enlaces peptidicos (Cooper, 2000).

Estructura secundaria: disposicion regular de
aminoacidos dentro de regiones localizadas
del polipéptido. Los dos tipos mas comunes
de estructura secundaria son: a-hélice y hoja
plegada-B. Ambas estructuras secundarias se
mantienen unidas por enlaces de hidrégeno
(puentes de hidrogeno) entre los grupos
carbonilo (—CO—) y amino (—NH-) de los
enlaces peptidicos (Cooper, 2000).

Estructura terciaria: es el plegamiento de la
cadena polipeptidica como resultado de las
interacciones entre las cadenas laterales de
aminoacidos que se encuentran en diferentes
regiones de la secuencia primaria. Este tipo de
estructura se debe a diversos tipos de enlaces:
enlaces de hidrogeno, enlaces idnicos,
interacciones hidrofobicas, interacciones de
van der Waals y enlaces disulfuro covalentes
entre los grupos sulfhidrilo de los residuos de
cisteina (Cooper, 2000).

Estructura cuaternaria: consiste en las

interacciones entre diferentes cadenas de
polipéptidos, en proteinas compuestas de mas
de un polipéptido (Cooper, 2000).




Estructura
primaria

Pro
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Lys
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a-hélice

Estructura
terciaria

Estructura
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Cadena polipeptidica

Subunidades ensambladas

Niveles estructurales de las proteinas. Modificado de Nelson & Cox, 2017.
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Las proteinas presentan hasta cuatro niveles
de organizacion: primaria, secundaria, terciaria
y cuaternaria. La estructura cuaternaria solo la
presentan proteinas que estan formadas por
mas de una cadena polipeptidica
(subunidades).
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ACTIVIDADES

Las siguientes actividades propuestas te ayudaran a practicar lo aprendido e identificar aquello
que debes reforzar.

* Lee comprensivamente.

* Repasa y apdyate en el texto.

* No revises la resolucién hasta el final, jDesafiate!

- Si te surgen dudas anétalas para luego consultar a tu tutor o tutora.

iBuen trabajo!

1. Completa el espacio asignado con el nimero correspondiente del concepto (columna A) que
se relaciona con cada definicion (columna B).
Columna A Columna B

1.- Estructura cuaternaria Formacion del enlace peptidico.

Proteina compuesta por mas de una
cadena polipeptidica.

2.- Reaccion de condensacion

Catalizadores de reacciones
bioquimicas.

3.- Cadena lateral

4.- Hoja plegada-B Estructura primaria.

5.- Secuencia de aminoacidos Estructura secundaria.

6.- Enzimas __ Grupo variable de un aminoacido.

Para completar esta actividad debes leer detalladamente el contenido de esta guia.
Alli encontraras todos los datos necesarios para realizarla. Esta actividad, te servira
para repasar algunos conceptos de los aminoacidos y las proteinas.




2. Indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas. Justifica las falsas.

1) El enlace peptidico es un enlace débil entre el grupo carboxilo de un aminodcido y el grupo
amino de otro aminoacido.

2) Son veinte los aminodacidos que forman las proteinas.

3) Las proteinas tienen diversas funciones en la célula, entre ellas el transporte a través de las
membranas.

4) Un enlace disulfuro se forma entre el carbonilo de un aminodacido y el amino de otro
aminoacido.

5) Una proteina con estructura cuaternaria estd formada por subunidades (cadenas
polipeptidicas).

guia. Alli encontraras todos los datos necesarios para realizar esta actividad, la cual

\
Para completar el verdadero y falso debes leer detalladamente el contenido de esta |
[
te servira para repasar algunos conceptos de los aminoacidos y las proteinas. !

3. La siguiente figura muestra las diferentes fuerzas que estabilizan la estructura terciaria de una
proteina. Indica el nombre de las fuerzas sefaladas con los numeros del 1 al 4.

Esqueleto polipeptidico
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Para completar esta actividad, debes reconocer los tipos de interacciones entre las cadenas
laterales de los aminoacidos, que estabilizan la estructura terciaria: enlaces de hidrégeno,
enlaces idnicos, interacciones hidrofébicas, interacciones de van der Waals y enlaces disulfuro.
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RESOLUCION

1. Columna B

‘whmml—‘-w

2,

1) F. El enlace peptidico es un enlace covalente y se establece entre el grupo carboxilo (-COOH)
de un aminodcido y el grupo amino (-NH2) de otro aminodcido, por lo tanto, no es débil.

2) V.

3) V.

4) F. El enlace disulfuro (o puente disulfuro) es un enlace covalente entre los grupos sulfhidrilo de
los residuos de cisteina.

5) V.

3.

1) Enlace idnico.

2) Interacciones hidrofébicas.

3) Enlace (o puente) disulfuro.

4) Enlace (o puente) de hidrégeno.




PRUEBA TUS CONOCIMIENTOS

Aqui te presentamos una actividad de seleccion multiple donde encontraras diez enunciados,
para los cuales hay tres alternativas en cada uno de ellos (una correcta). Si te surgen dudas revisa
nuevamente el texto y repasa el contenido. Si aun quedas con dudas andtalas, para luego
consultar a tu tutor o tutora, recuerda que el objetivo es que aprendas. jBuen trabajo!

Selecciona la alternativa correcta.
1. A diferencia de los hidratos de carbono, las proteinas

a) Presentan C,Hy O.
b) Poseen enlaces covalentes en su estructura.
c¢) Pueden catalizar reacciones quimicas.

2. Los aminoacidos son las unidades basicas de las proteinas. La union quimica o peptidica entre
dos aminoacidos ocurre entre los grupos

a) Hidroxilo y carbonilo.
b) Amino y carboxilo.
¢) Amino e hidroxilo.

3. Las proteinas cumplen diversas funciones en los organismos, ya que forman
parte, entre otros, de los:

) anticuerpos.
Il) canales para iones.
1) receptores de sefales.

a) Solo Iy l.
b) Solo Iy IIl.
o)L 1yl

4. La hemoglobina es una proteina formada por cuatro subunidades, por lo tanto, sus niveles
estructurales son:

a) Estructura primaria, secundaria y terciaria.

b) Estructura primaria y secundaria.

c¢) Estructura primaria, secundaria, terciaria y cuaternaria.

5. ¢Cual es el nombre del enlace que une el grupo amino de una molécula de lisina con el grupo
carboxilo de una molécula de glutamato?

a) Peptidico.
b) Aminoacidico.
¢) Glucosidico.




6. El reactivo de Biuret es un compuesto de color azul, que, en presencia de enlaces peptidicos,
cambia a color violeta. Si se agrega reactivo de Biuret a tres tubos de ensayo con las sustancias
indicadas en la tabla, bajo las mismas condiciones experimentales, ;En cual de los tubos se
observara cambio de color?

Tubo Sustancia
1 Almidon
2 Metionina
a)Soloen1y2. 3 Ovoalbimina
b) Soloen2y 3.
c) Solo en 3.

7. ;Cual de las siguientes afirmaciones es correcta?

a) Una proteina con estructura cuaternaria esta formada por una cadena polipeptidica de gran
tamarnio.

b) La ldmina beta es un ejemplo de estructura secundaria.

c) La estructura primaria de las proteinas presenta interacciones hidrofébicas entre sus cadenas
laterales.

8. El enlace disulfuro se establece:

a) Entre dos cisteinas.

b) Entre la cisteina y la metionina.

c) Entre dos metioninas.

9. Son enlaces covalentes:

a) El enlace de hidrégeno y el enlace disulfuro.

b) El enlace peptidico y el enlace disulfuro.

c) El enlace peptidico y el enlace de hidrégeno.

10. Son funciones de las proteinas:

a) Sefializacién celular y codificacién de la informacién genética.

b) Almacenamiento de energia y transporte a través de membrana.
c) Sefializacién celular y transporte a través de membrana.

RESPUESTAS

Actividad
1.c




SINTESIS

Las proteinas son macromoléculas que se forman
por la polimerizacién de mondémeros llamados
aminoacidos. Cada aminoacido esta formado por
un carbono central unido a: un grupo amino, un
grupo carboxilo, un hidréogeno y una cadena
lateral. Los aminoacidos se unen mediante
enlaces peptidicos, que se establecen entre el
grupo carboxilo de un aminoacido y el grupo
amino de otro aminodcido, para asi formar las
proteinas. Estas macromoléculas desempefian
una gran cantidad de funciones en los seres
vivos, tales como: transporte, sefalizacion,
enzimaticas, entre otras.
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