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Revisa las guias de los lipidos, los carbohidratos y las proteinas, te ayudara a

|
|
comprender de mejor manera la composicién de las membranas bioldgicas. [
/

INTRODUCCION

Todas las células estan rodeadas por
una barrera selectiva que es la
membrana plasmatica, la cual separa
lo que sucede en el interior de la célula
con lo que sucede en su entorno, por
lo cual, permite que la célula
interactie de forma regulada con su
ambiente. Pero, ademas, las células
eucariotas presentan una serie de
compartimentos membranosos que
son los organulos, cuyas membranas
bioldgicas separan las funciones que
se llevaban a cabo en cada uno de
ellos. A continuacién, encontraras
caracteristicas de las membranas
biolégicas, asi como también cuales
son sus componentes.




CONTENIDO

Las membranas biologicas

Las membranas participan en muchos
aspectos de la estructura y funcion celular. La
membrana plasmatica es una estructura
delgada y flexible que rodea a la célula
separando el medio interno del medio externo
de la misma, y controla todo el trafico entrante
y saliente, constituyendo una barrera selectiva
(Alberts et al., 2009; Lodish et al., 2015) (Figura
1). La membrana plasmatica aisla el contenido
de la célula mientras permite la comunicacion

con el ambiente. En eucariotas, las
membranas también definen los organulos
celulares como el nudcleo, lisosomas,

mitocondrias, etc. (Figura 1). Las membranas
biolégicas presentan una arquitectura basica,
una bicapa lipidica en la cual se incrustan

fosfolipidos de las membranas cumplen la
funcion aislante de las membranas (barrera de
permeabilidad), mientras que las proteinas
cumplen diversas funciones en el transporte
de sustancias, la comunicacion celular, la
adhesion celular, |la actividad enzimatica, entre
otras funciones (Audesirk et al., 2008).

Las membranas presentan permeabilidad
selectiva, permitiendo que algunas sustancias
puedan atravesarla mas facilmente que otras;
por una parte, evitan el intercambio de
moléculas de un lado a otro y al mismo tiempo,
proporcionan los medios de comunicacion
entre los compartimentos que separan (lwasa
& Marshall, 2019).

proteinas (Lodish et al, 2015). Los
Membranas internas
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Las membranas bioldgicas actuan como

barreras selectivas. (a) La membrana
plasmatica separa el medio interno de la
célula del exterior. (b) En las células

eucariotas, las membranas internas encierran
organulos individuales (compartimentos

internos). En ambos casos, la membrana
evita que las moléculas de un lado se
mezclen con las del otro lado. Modificado de
Alberts et al., 2009.

Las membranas biolégicas son bicapas
lipidicas que actuan como barrera
selectiva, separando lo que ocurre en el
interior de la célula y el exterior de la
misma (membrana plasmatica), o en el
interior de un organulo membranoso del
resto de la célula eucariota.
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Composicion de las membranas

Las membranas estan compuestas
principalmente por lipidos y proteinas, y
ademas presentan carbohidratos en
menor proporcioén, unidos a los lipidos o0 a
las proteinas (Figura 2).

Glicoproteina: proteina con un Glicolipido: lipido con un
I e carbohidrato adherido a ella carbohidrato adherido a &l

Bicapa de
Proteina periférica de fosfolipidos
membrana Proteinas integrales de Colesterol
membrana Canal de proteina

Filamentos del citoesqueleto

La membrana plasmatica esta formada por
una capa doble (bicapa) de fosfolipidos que
forman una matriz fluida en la que se
incrustan diversas proteinas. Muchas
membranas  presentan  carbohidratos
unidos a proteinas (glicoproteinas) o lipidos
(glicolipidos).




1. La bicapa lipidica

La bicapa lipidica proporciona la base
estructural de las membranas y les confiere
las propiedades fisicas a todas las
membranas bioldgicas. Los principales lipidos
de membrana son los fosfolipidos, los cuales
tienen atributos unicos que les permiten
formar la estructura de bicapa (Alberts et al.,
2009; Solomon et al., 2015). Los fosfolipidos
son moléculas anfipaticas, lo que significa que
tienen dos segmentos con propiedades
quimicas diferentes: presentan una region
hidrofilica (cabeza, que presenta afinidad por
el agua) y una region hidrofébica (colas, que
repelen el agua) (Lodish et al., 2015) (Figura 3).
Los fosfoglicéridos son los fosfolipidos mas

abundantes de la mayoria de las membranas;
estas moléculas consisten en dos cadenas de
acidos grasos (colas hidrofébicas)
esterificadas a los dos grupos hidroxilos en el
glicerol fosfato y un grupo polar variable unido
al fosfato (cabeza hidrofilica) (Lodish et al.,
2015) (Figura 3).

Las membranas biolégicas tipicas ademas de
contener fosfoglicéridos, presentan otros dos
tipos de lipidos anfipaticos: los esfingolipidos
y los esteroles (por ejemplo, el colesterol en
las células animales) que difieren en sus
estructuras quimicas, abundancia y funciones
en la membrana (Lodish et al., 2015).
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Estructura de los fosfolipidos. (a) Estructura
de un lipido de membrana con una cabeza
hidrofilica y colas hidrofébicas. (b) Estructura
de un fosfoglicérido, estos tienen dos colas
de 4acidos grasos unidas al esqueleto o
columna vertebral de glicerol. La tercera
posicion del glicerol estd ocupada por una
“cabeza” polar integrada por un grupo fosfato,
al cual esta unido un segundo grupo funcional
polar. (a) Modificado de Alberts et al., 2009.
(b) Audesirk et al., 2008.

Los lipidos de membrana son moléculas
anfipaticas, es decir presentan una region
hidrofilica (afin por el agua) y otra region
hidrofébica (repele el agua). En este
grupo de macromoléculas encontramos
a los fosfoglicéridos, esfingolipidos y
esteroles.
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2. Proteinas de membrana

La mayoria de las funciones de las
membranas son realizadas por proteinas. Las
proteinas de membrana se clasifican de
acuerdo con su localizacion, dentro de la
bicapa lipidica o en la superficie de ésta. Las
dos clases principales de proteinas de
membranas son: las proteinas integrales y las
proteinas periféricas (Lodish et al., 2015)
(Figura 4).

a) Proteinas integrales: son proteinas que se
expanden en la bicapa lipidica, es decir se
encuentran embebidas en la membrana. Las
regiones insertas en la membrana consisten
en aminoacidos hidrofébicos (apolares),
mientras que las regiones hidrofilicas

(aminoéacidos polares) de la molécula estan
expuestas a las soluciones acuosas a ambos
lados de la membrana (Figura 4) (Urry et al,,
2016).

b) Proteinas periféricas: no se encuentran
embebidas en la membrana, por lo cual no
estan en contacto directo con el nucleo
hidrofébico. Estas proteinas se encuentran en
la superficie interna o externa de la membrana
interactuando con otras proteinas de
membranas ancladas a lipidos, proteinas
integrales o por interacciones con los grupos
de las cabezas de los lipidos (Figura 4) (Urry et
al., 2016).

Proteina periférica de
membrana
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Proteinas integrales de membrana

Las proteinas de membrana son de dos clases principales: integrales y periféricas.




Las proteinas de membrana cumplen
diversas funciones, tales como el transporte
de nutrientes, iones y metabolitos a través de
la membrana lipidica; ademas permiten el
anclaje de la membrana a moléculas a cada
lado de ésta, otras son receptores de senales
quimicas o son enzimas que catalizan
reacciones bioquimicas (Alberts et al., 2009)
(Figura 5).

Transportadoras Anclaje Receptores Enzimas

Espacio
extracelular

Las proteinas de membrana cumplen diversas funciones. Modificado de Alberts et al., 2009.

Hay dos tipos de proteinas de membrana:
las proteinas integrales, las cuales se
encuentran embebidas en la membrana,
por lo cual interactuan con la regién
hidrofobica; y las proteinas periféricas,
las cuales no interactuan con la region
hidrofébica de la membrana y se
encuentran en la superficie interior o
exterior de la membrana (superficies
hidrofilicas).
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3. Carbohidratos de membrana

Los carbohidratos en las membranas pueden
estar unidos a lipidos formando glicolipidos o
a proteinas formando glicoproteinas. Los
carbohidratos son en su mayoria cadenas
cortas de azucares (oligosacaridos). En la
membrana también se pueden encontrar
proteinas unidad a polisacaridos formando

proteoglicanos. Los carbohidratos en las
glicoproteinas, proteoglicanos y glicolipidos se
encuentran en la cara externa de la membrana.
Los carbohidratos en las membranas cumplen
funciones de reconocimiento, adhesion y
proteccion (Alberts et al., 2009) (Figura 6).

Glicoproteinas

Mﬂ

lipidica

Carbohidratos de membrana. Cadenas de
oligosacaridos se unen a los lipidos y a las
proteinas de membrana, resultando en
glicolipidos y glicoproteinas, respectivamente.
Otras proteinas de membrana tienen una o
mas cadenas de polisacaridos unidas a ellas,
formando los proteoglicanos. Modificado de
Alberts et al., 2009.

Glicolipido

Proteoglicano
transmembrana

La mayoria de los carbohidratos de
membrana son oligosacaridos unidos a
proteinas, formando glicoproteinas, o
unidos a lipidos, formando glicolipidos.
Estos se localizan en la cara externa de la
membrana.
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ACTIVIDADES

Las siguientes actividades propuestas te ayudaran a practicar lo aprendido e identificar aquello
que debes reforzar.

* Lee comprensivamente.

* Repasa y apdyate en el texto.

* No revises la resolucién hasta el final, jDesafiate!

- Si te surgen dudas anétalas para luego consultar a tu tutor o tutora.

iBuen trabajo!

1. Completa los recuadros con los componentes de las membranas bioldgicas que se indican a
continuacion:

Carbohidrato — Proteina integral — Proteina periférica — Colesterol — Bicapa lipidica

Extracelular

Para completar los recuadros debes leer detalladamente el contenido de esta guia,
revisando las caracteristicas de cada componente de las membranas bioldgicas.
Esta figura representa una membrana plasmatica, ya que nos sefiala que separa el
citoplasma del medio extracelular.
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2. Indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas. Justifica las falsas.

1) El colesterol es un lipido de membrana de las células animales.

2) La bicapa lipidica permite el paso libre de cualquier molécula a través de ella.

3) Las células eucariotas presentan organulos rodeados por membrana que separa la funcién
que cumplen cada uno de ellos.

4) La mayoria de las funciones de las membranas son realizadas por los lipidos.

5) Una proteina integral de membrana se encuentra en las superficies hidrofilicas de la bicapa lipidica.

| 3 \
| Para completar el verdadero y falso debes leer detalladamente el contenido de esta |
| guia. Alli encontraras todos los datos necesarios para realizar esta actividad, la cual te [
\ servira para repasar las caracteristicas y composicién de las membranas biologicas. !

3. Completa el mapa conceptual con los siguientes conceptos:

Fosfolipidos — Proteinas — Membrana plasmatica — Esteroles— Carbohidratos — Integrales -
Periféricas — Esfingolipidos — Mosaico fluido — Lipidos — Glicoproteinas — Glicolipidos

8 DEEANITS COMD BOcelD
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| Para completar el mapa conceptual debes leer detalladamente el contenido de esta |
| guia. Alli encontraras todos los datos necesarios para realizar esta actividad, la cual te [
\ servira para repasar la composicion de las membranas bioldgicas. !




RESOLUCION

xtracelular

Carbohidrato Proteina
periférica

Bicapa
lipidica

Proteina
integral

1)V

2) F. La bicapa lipidica tiene la funcion de ser una barrera de permeabilidad que ayuda a mantener
las diferentes caracteristicas del interior y exterior de la célula o de un organulo membranoso. Por
esta razén, la membrana es impermeable a iones o moléculas polares grandes (no permite su
paso libre).

3)V.

4) F. La mayoria de las funciones de las membranas son realizadas por las proteinas de
membrana, tales como funciones enzimaticas, de comunicacion celular, de anclaje entre otras.

5) F. Las proteinas integrales se encuentran embebidas en la membrana. Por otra parte, las
proteinas periféricas son las que se encuentran en la superficie hidrofilicas interna o externa de
la membrana.
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PRUEBA TUS CONOCIMIENTOS

Aqui te presentamos una actividad de seleccion multiple donde encontraras diez enunciados,
para los cuales hay tres alternativas en cada uno de ellos (una correcta). Si te surgen dudas revisa
nuevamente el texto y repasa el contenido. Si aun quedas con dudas anotalas, para luego
consultar a tu tutor o tutora, recuerda que el objetivo es que aprendas. jBuen trabajo!




Selecciona la alternativa correcta.

1. El modelo de mosaico fluido de la membrana celular implica que

l. Los lipidos de una membrana estan en constante movimiento.

Il. Las proteinas insertas en los lipidos pueden moverse y desplazarse dentro de los lipidos.

lll. Las cabezas polares de los fosfolipidos se orientan hacia las caras interna y externa de la
membrana.

Son correctas

a) Solo 1yl
b) Solo Iy 1lI.
o)Lyl

2. “Se trata de una molécula formada por C-H-O-P como elementos basicos, en algunos casos
contiene N; forma parte de las membranas bioldgicas, tiene propiedades anfipaticas y su
hidrélisis genera acidos grasos y fosfato como productos”. La molécula descrita es un(a)

a) Triglicérido.
b) Colesterol.
c) Fosfolipido.

3. ;Cual de las siguientes moléculas biolégicas NO forma parte de la estructura de la membrana
plasmatica de una célula animal?

a) Triglicéridos.
b) Colesterol.
c) Proteinas

4. En la bicapa de fosfolipidos de una membrana plasmatica se han destacado tres zonas de
importancia.

Basandote en el esquema y en tus conocimientos, seria CORRECTO afirmar que

a) Las zonas Ay B son de caracter hidrofébico.
b) La zona C es de cardcter hidrofilica.
c) El agua interactia con Ay B.




5. En un sistema artificial se requiere un componente quimico que sea capaz de generar barreras
semipermeables. ;Cual de las siguientes moléculas utilizarias?

a) Celulosa.

b) Fosfolipidos.
¢) Aminoacidos.

6. Un investigador posee datos estructurales y funcionales sobre una molécula:
1. Posee una cadena de carbono-hidrogeno de longitud variable.

2. Forman parte de moléculas de grasa y de los fosfolipidos de membrana.

3. En uno de sus extremos tiene un grupo acido (COOH) por lo que es anfipatica.
A partir de estos datos, es CORRECTO afirmar que dicha molécula es un(a)

a) Triglicérido.

b) Proteina.
c) Acido graso.

7. El siguiente esquema representa un fragmento de los fosfolipidos de la membrana plasmatica

o
dod

Respecto de la figura y de tus conocimientos es CORRECTO afirmar que

2

l. El nUmero 2 representa la cabeza hidrofilica de un fosfolipido de membrana.
Il. El nUmero 1 representa la cadena hidrocarbonada de un acido graso.
[ll. EI nUmero 2 representa la cabeza hidrofébica de un fosfolipido de membrana.

a) Solo I.
b) Solo 1y Il.
c) Solo Iy 1l




8. ;Cual de los siguientes enunciados representa la mejor descripcion del modelo de mosaico
fluido de las membranas bioldgicas?

a) Bicapa de fosfolipidos con proteinas integrales.
b) Monocapa de fosfolipidos y colesterol asociado.
c) Bicapa de fosfolipidos y carbohidratos integrales.

9. La estructura basica de las membranas biolégicas animales esta formada por una bicapa de
fosfolipidos y proteinas asociadas. Respecto de este modelo de membrana, llamado modelo de
mosaico fluido, es CORRECTO afirmar que

l. Las cabezas hidrofilicas de los fosfolipidos interactuan con el agua.
Il. Las colas hidrofébicas de los fosfolipidos quedan hacia el interior de la bicapa.
[l Las proteinas de membrana cumplen funciones de transporte, enzimatica y de receptores.

Es(son) correcta(s)

a) Solo 1yl
b) Solo Iy 1l
o)Lyl

10. Las membranas biolégicas estan constituidas por fosfolipidos y proteinas. ¢Cual (es) es
(son) funcién (es) de las proteinas en las membranas?

|. Servir de moléculas de adhesion entre células de un mismo tejido.
Il. Funcionan como receptores de ligandos hormonales y factores de crecimiento.
[ll. Actuan como transportadores de diversas sustancias ya sea en forma pasiva como activa.

Es(son) correcta(s)
a) Solo 1yl

b) Solo Iy 1l
o)Lyl
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SINTESIS

Todas las células estan rodeadas por una
membrana plasmatica, la cual se compone de:
lipidos, proteinas y carbohidratos, en diferentes
proporciones. Las células eucariotas, ademas,
presentan organulos rodeados por una
membrana. La bicapa lipidica, forma una barrera
selectiva de lo que ingresa o sale de la célula, o de
un organulo membranoso. Por otro lado, las
proteinas, desempefian la mayoria de las
funciones de las membranas bioldgicas, tales
como transporte, comunicacion, adhesion, entre
otras. Mientras que, los carbohidratos cumplen
funciones de reconocimiento, adhesiéon vy
proteccion.
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