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RUTA DE APRENDIZAJE

* El aprendizaje esperado para este documento es identificar los tipos de transporte
pasivo y activo, que ocurren a través de la membrana.

Permeabilidad
de la membrana

Gradientes Transporte pasivo Transporte activo

« Para acercarte a este aprendizaje, previamente puedes revisar la guia de las
membranas bioldgicas, que te ayudara a contextualizar el contenido de esta guia de
aprendizaje y reforzar los conceptos asociados con las membranas celulares.
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TEMAS INTRODUCCION

* Permeabilidad de la membrana En esta ficha podrds revisar
* Gradiente de concentraciény conceptos sobre la permeabilidad
de la membrana, qué ocurre con los
gradientes de concentracién y
gradiente electroquimico y las
- Difusion simple caracteristicas que distinguen a los
« Difusién facilitada transportes pasivo y activo. Te invito
a que navegues por los contenidos
de esta guia, para que descubras los
mecanismos de transporte a través
* Ejercicios propuestos de la membrana celular.

* Bibliografia
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CONTENIDO

Permeabilidad de la membrana

El interior hidrofobico de la bicapa lipidica
genera una barrera de permeabilidad
impidiendo el libre paso de la mayoria de las
moléculas hidrofilicas, incluyendo a los iones.
La velocidad a la que difunden las moléculas a
través de la bicapa lipidica depende del
tamanfo de las moléculas y sus propiedades de
solubilidad. Las membranas bioldgicas, en
general, son permeables a pequefias
moléculas sin cargas, a muchos gases, y

esencialmente impermeable a iones vy
moléculas polares grandes. La bicapa lipidica
es ligeramente permeable al agua, la cual es
una molécula polar, pero lo suficientemente
pequefa para pasar a través de los espacios
que se producen cuando una cadena de
acidos grasos se aparta momentaneamente
del camino. Por esta razoén, las moléculas de
agua atraviesan lentamente la bicapa lipidica
(Figura 1) (Solomon et al., 2015).
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Para aquellas moléculas que no pueden
atravesar la membrana por difusion simple,
como los iones, azucares, aminoacidos,
nucleotidos entre otros metabolitos celulares,
requieren de proteinas de transporte para
moverse de un lado a otro de la membrana.
Estas proteinas actian como canales,
transportadores o bombas.

Las moléculas pequenas y los iones pueden
moverse por transporte pasivo o transporte
activo, los cuales, pueden ser transportados
de mayor concentracion a  menor

concentracion, en un proceso favorecido
termodinamicamente, impulsados por un
incremento de entropia (transporte pasivo); y
en otras ocasiones los iones o moléculas
deben ser bombeados de wuna baja
concentracion a una alta concentracién, en un
proceso desfavorable termodinamicamente,
por lo cual se requiere una fuente externa de
energia que con frecuencia se obtienen de la
hidrélisis del ATP (transporte activo) (Figura
2) (Audesirk et al., 2008).
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Transporte pasivo y activo a través de las membranas.




Gradiente de concentracion y gradiente electroquimico

Cuando una sustancia esta mas concentrada
en un lado de la membrana que en el otro,
existe una tendencia a que la sustancia
difunda a través de la membrana por su
gradiente de concentracion. Cuando una
sustancia tiene carga neta, no solo se mueve a

Transporte pasivo

En el transporte pasivo, los solutos se mueven
espontaneamente de una regién de alta
concentracion a una de baja concentracién
(favor de gradiente de concentracién) y no
requiere que la célula gaste energia
metabdlica, puesto que los gradientes de
concentracion impulsan el movimiento. El

Difusion simple

La difusién simple consiste en el movimiento
directamente a través de la membrana por su
gradiente de concentracion. Pequefas
moléculas hidrofébicas o pequefias moléculas
polares sin carga, se pueden mover por

través de la membrana por su gradiente de
concentracion, sino que también influye el
potencial de membrana. La combinacion de
estas dos fuerzas es llamada gradiente
electroquimico (Alberts et al., 2009).

transporte pasivo se puede describir como la
difusion de sustancias a través de las
membranas celulares; muchos iones y
moléculas pequeinas se mueven a través de las
membranas por difusién, la cual puede ser
simple o facilitada (Figura 2).

difusién simple. La velocidad de difusién
simple esta directamente relacionada con la
concentracion; cuanto mayor sea el gradiente
de concentracién, mas rapida es la difusiéon
(Figura 3) (Urry et al., 2016).

o moléculas solubles en
lipidos y 02. co,, I-IzD

Difusion simple a través de la bicapa lipidica.
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Difusion facilitada

Muchos iones y moléculas polares que no
pueden atravesar la bicapa lipidica de la
membrana difunden pasivamente con la ayuda
de proteinas que atraviesan la membrana, las
cuales pueden ser canales o transportadores
(Lodish et al., 2013).

« Las proteinas canales, forman poros
hidrofilicos que atraviesan la membrana.
Cuando se abren permiten que solutos (Ej.
lones) puedan atravesar las membranas, a

través de ellos. Los canales discriminan
principalmente en funcién del tamano y la
carga eléctrica (Figura 4 a).

+ Las proteinas transportadoras (también
denominadas carriers), se unen al soluto (Ej.
Azlcares simples) que serd transportado y
cambian su conformacion (cambian su forma)
para moverlo de un lado al otro de la
membrana. Las proteinas transportadoras
pueden unirse a uno o mas solutos (Figura 4 b).

Soluto

Bicapa
lipidica

a H,0,

Exterior

Proteinas que forman
un canal hidrofilico.

Gradiente de
concentracidn

Interior ‘

Sitio de unién al soluto .
<> EstadoB

Difusién facilitada a través de membrana. a) Proteina canal. b) Proteina transportadora.

Transporte pasive mediado por
transportador

Estado A




Transporte activo

El transporte activo esta mediado por
transportadores, también llamados bombas, y
estda acoplado a una fuente de energia
metabdlica (Ej. La hidrélisis del ATP). Un
sistema de transporte activo puede bombear
solutos de una regién de baja concentracion a
una de alta concentracién (movimiento en
contra gradiente). Este tipo de transporte es
esencial para mantener la composicién idnica

intracelular y para ingresar solutos a la célula
que se encuentran en una concentracion
menor fuera de la célula que dentro de la
misma. En células animales, la bomba Na* / K*
juega un rol central. Esta bomba utiliza la
energia de la hidrélisis del ATP para bombear
tres iones sodio hacia fuera de la célula y dos
iones potasio hacia dentro de la célula (Figura
5) (Lodish et al., 2016).
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Bomba sodio potasio. Este transportador utiliza la energia de la hidrélisis del ATP para bombear tres
iones sodio fuera de la célula y dos iones potasio dentro de la célula, ambos en contra sus gradientes
electroquimicos.




EJERCICIOS RESUELTOS

En los siguientes ejercicios que se encuentran resueltos, podras identificar ciertos aspectos
claves que debes tener en consideracion al momento de resolver los ejercicios y aplicar lo
aprendido. Ademas:

* Lee comprensivamente.

» Apdyate de los apuntes si es necesario.

» Marca las dudas para consultar luego al tutor.

Indica la alternativa correcta en cada uno de los siguientes enunciados:
1. En la difusion a través de membrana las sustancias se mueven

A) En contra su gradiente de concentracion.

B) Solo a través de proteinas canales.

C) A favor de su gradiente de concentracion.
D) A través de bombas transportadoras.

Desglosemos el enunciado para resolver esta interrogante.

La pregunta indica ;Qué sustancias se mueven por difusion?

Si recordamos lo aprendido en esta guia, en la difusion a través de la membrana los solutos se
mueven espontaneamente de una region de alta concentracion a una de baja concentracion.

Lo que nos indica, por tanto, que el movimiento es a favor del gradiente de concentracion.

iSiendo la letra C la correctal.




2. Labomba Na* / K* es un tipo de
A) Difusion facilitada por canales.
B) Transporte activo.

C) Difusién simple.

D) Transporte pasivo.

Identifiquemos la interrogante.
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La pregunta esta dirigida hacia la bomba Na* / K*.

Recordando los tipos de transporte vistos en esta ficha, el transporte activo esta mediado
por transportadores, también llamados bombas, y esta acoplado a una fuente de energia

metabdlica. En células animales, la bomba Na* / K* juega un rol central.

iSiendo la letra B la correcta!

3. La barrera de permeabilidad es funcién de
A) Las proteinas de membrana.

B) Los lipidos de membrana.

C) Los carbohidratos de membrana.

D) Los transportadores de sustancias.

¢Quién cumple la funcion indicada en la afirmacion?

El interior hidrofébico de la bicapa lipidica genera una barrera de permeabilidad,
impidiendo el libre paso de la mayoria de las moléculas, incluyendo a los iones.

Observando con detencidn esta informacion, se indica que la bicapa lipidica es
quien genera esta barrera de permeabilidad.

iSiendo la letra B la correcta!




EJERCICIOS POR RESOLVER:

Al resolver los siguientes ejercicios podras identificar cuanto has aprendido.
iSi te surgen dudas registralas y consultalas al tutor!

Indica

1.
A)
B)
C)
D)

2.
A)
B)
C)
D)

3.
simple
A)
B)
C)
D)

la alternativa correcta en cada uno de los siguientes enunciados:

Los gases como el Oz se mueven a través de la membrana por:
Difusion facilitada a través de canales.

Bombas.

Difusién simple.

Transporte activo.

Puede atravesar la membrana por difusion simple:
La glucosa.

El K*.

Na*.

El CO-.

¢Qué par de términos representan correctamente una relacion inversa entre difusion
y difusion facilitada?

Sin proteina transportadora / con proteina transportadora.

Intracelular / intercelular.

No requiere energia / requiere energia.

Contra gradiente / a favor gradiente.

Solucionario ejercicios por resolver:

NUmero pregunta Respuesta correcta
1 C
2 D
3 A
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SINTESIS

El transporte a través de la membrana implica
movimientos de ingreso y salida de diferentes sustancias.
Aprendimos que la membrana celular presenta una
permeabilidad selectiva, es decir, permite el paso de
ciertas sustancias. Hemos aprendido también que existen
diferentes mecanismos de transporte a través de la
membrana, el transporte pasivo (que no requiere gasto de
energia) y el transporte activo (que implica un gasto de
energia). Debes tener presente que los sistemas de
transporte pasivo implican movimiento desde una
concentracion alta hacia una concentracidon mas baja, a
diferencia de los sistemas de transporte activo, en los que
las moléculas se mueven a través de la membrana desde
un area de menor concentracion hacia un area de mayor
concentracion.

iSigue asi!

GLOSARIO:

Permeabilidad: capacidad (referida a la membrana en esta guia) para regular el paso de
sustancias y permitir el intercambio de éstas desde un lugar a otro.

Concentracion: cantidad de sustancia en una solucion.
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